1) Max. pfipustna hmotnost: 180Kg pfesnost: 0,1kg

2) Automatické zapinani/vypinani

3) Funkce méFeni: hmotnost, BMI, deficientni télesna hmotnost, tuk, voda,
svaly, kalorie, viceralni tuk, protein, kostni tkan, typ, metabolicky vék

4) Vysoce presny systém tenzometrického snimace a vysoce vykonny
procesor zajistuji dobrou presnost.

6) Indikace nizkého stavu baterie ¢i pretizeni

Poznamka: Vaha se automaticky spusti pfi poloZeni 5kg a vice. Poté co je
vaha takto zapnuta, je minimalni méfitelna hmotnost 3kg

Baterie:
VloZte AAA baterie a poloZte vahu na rovny povrch.

A. Jak se spravné vazit
1) pokud neni vaha pfipojena k WiFi siti, stoupnéte si na vahu, ta zvazi
pouze Vasi hmotnost viz. nize:

=Ny

2) Opatrné si stoupnéte na vahu. Stdjte co nejvice vzpfimené to lze dokud
se na displeji nezobrazi hmotnost

3) Vaha se automaticky sama vypne

4) MizZete si nechat zobrazit 3 riizné jednotky: kg/lb/st pomoci tlaitka
na spodni strané vahy

B: Jak pfipojit vahu k WiFi pro méFeni ostatnich hodnot

1.Po registraci a sparovani zafizeni pfidejte osobni Udaje z aplikace jako

1.Vlozte baterii do vahy, dlouze stisknéte tlagitko nachazejici se =t ) g > ! - €
na nize uvedené strance, upravte pohlavi, narozeniny, vySku.

pod krytem baterii, dokud se na displeji nerozsviti 0 0

2.0teviete aplikaci Smart Life, kliknéte na + nebo
,Pridat zafizeni®, poté na ,Add device", vyberte
kategorii ,Exercise and health” (cvi¢eni a zdravi),
vyberte ,Stupnice télesnych tuka (WiFi)“.
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1.Polozte vahu na tvrdy a plochy povrch. Nepouzivejte ji na koberci nebo

Skké hu.
3.Ujistéte se, Ze jste pripojeni k 2.4GHz WiFi siti a vypliite heslo mekiem povrehu

2.0patrné stoupnéte na vahu. Stljte pokud mozno nehybné, dokud se
na displeji nezobrazi idaj o hmotnosti, v okamziku, kdy je méfeni
télesné hmotnosti ukonéeno.

Vyhledejte si a stahnéte aplikaci "Smart Life"
nebo pouzijte QR kod.

Pozn: Muzee pouzit také aplikaci Tuya Smart,
ktera je téméf totozna, vcetné stejného
postupu pro parovani, stejného vzhledu atd.

Pokud nemate ucet v aplikaci,
muzete se zaregistrovat nebo
prihlasit pomoci ovéfovaciho kédu.
Postup registrace je popsan na této
a nasledujici strance.

1.Kliknéte na tlacitko ,Registrovat
“Prejdéte na stranku se zasadami
ochrany osobnich udaji spole¢nosti
Smart Life. Kliknutim na tlacitko
+Souhlasim® pfejdéte na stranku
registrace.

2.Systém automaticky urci zemi/oblast, ve které se nachazite, nebo muzete vybrat
zemi/oblast ru¢né. Zadejte své mobilni telefonni €islo nebo e-mail a kliknéte
na ,Ziskat ovéfovaci kod”.

3. Zadejte ovéfovaci kdd, ktery jste obdrzeli. Poté zadejte heslo a kliknutim na tlacitko
,Completed“ dokoncete registraci.

Pokud jiz mate Gcet v aplikaci, kliknéte na ,Pfihlasit se pomoci stavajiciho G¢tu” a
prejdéte na prihlasovaci stranku.

1.Systém automaticky ur¢i zemi/oblast, ve které se nachazite, nebo si mizete vybrat
zemi/oblast ruéné.

2.Pro pfihlaseni zadejte Sislo mobilniho telefonu nebo e-mail, ktery jste zaregistrovali,
a zadejte heslo.

"

4.V aplikaci se zobrazi hmotnost, kliknéte na ,See", a pak kliknéte na ,claim *,
na domovské strance se zobrazi Udaje o télesné hmotnosti, télesném tuku,
télesném skore, BMI, jak je uvedeno na obrazku nize. A po kliknuti na panel
,BMI" ziskate vysledek méreni vsech télesnych tdaja.
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Dilezité poznamky:

1) Pii méFeni télesné hmotnosti, BMI, odtuénéné télesné hmotnosti, t&lesného tuku, obsahu vody,
svall, kalorii, visceralniho tuku, bilkovin, obsahu kosti, typu postavy, fyzického véku si sundejte boty a
ponozky a méjte bosé nohy v kontaktu s elektrodami.

2). Pokud vaha nefunguje spravné, zkontrolujte baterie. V pfipadé potieby vymérite.

3). Pokud je povrch vahy znecistény, pouzijte k jeho ocisténi mékky kapesnik s alkoholem nebo Cisti¢
skla. Zadné mydlo ani jiné chemikalie. Uchovavejte ji mimo dosah vody, tepla a extrémniho chladu.

4). Vaha je vysoce presné méfici zafizeni. Nikdy na vahu neskakejte, nedupejte na ni ani ji
nerozebirejte a zachazejte s ni opatrné, aby se pfi pfenaseni nerozbila.

5). Vaha je uréena pouze pro rodinné pouziti a neni vhodna pro profesionalni pouziti. Namérené
hodnoty: Télesna hmotnost, BMI, Odtu¢néna télesna hmotnost, Télesny tuk, Obsah vody, Svaly,
Kalorie, Hladina visceralniho tuku, Bilkoviny, Obsah kosti, Tvar téla, Fyzicky vék, Télesny tuk
jsou pouze orientacni. Pokud se pustite do jakékoli diety nebo cvicebniho programu, méli byste
se poradit s Iékafem.

Pozor: Za mokra je povrch kluzky ! Plosina vahy muze byt za mokra kluzka, proto se pfed pouzitim
ujistéte, Ze plosina vahy i vase nohy jsou suché. Nikdy na ploSinu vahy nestoupejte mokrou nohou.
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